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RAPORT DE ACTIVITATE ANUAL
01.01.2019-31.12.2019

Activitdtile desfisurate in perioada ianuarie-decembrie 2019 in cadrul*‘-‘
_.;.,Centrulw pentru Persoane cu Handicap si Persoane VArstnice sunt complexe

“planificarea lor regdsindu-se in Planurile lunare/anual de activitate.

"\ 1. Conducerea centrului

Indepllnlrea acestor activitdti este mentionatd in Rapoartele de activitate
lunare/anual.

Principalele activitdti realizate sunt urmétoarele:

CONDUCERE CPHPV

- Stabilirea activitdtilor si atributiilor personalului de specialitate- din cadktit
CPHPV / 2019, conform Standardelor minime specifice de calitate pentru centre
rezidentiale pentru persoane vérstnice si Standardelor minime de calitate pentru
~ serviciile sociale cu cazare organizate ca centre rezidentiale destinate
- persoanelor adulte cu dizabilitst], prelucrarea lor, fixarea termenelor lunare de

- realizare a acestora; coordonarea si verificarea realizarii acestora; lntocmlrea
~ proceselor-verbale de sedint3;

- Monitorizarea, coordonarea, si verificarea realizarii activitatilor propuse de
catre personalul CPHPV in Planul de activitate lunar si a realizdrii sarcinilor

stabilite prin Programele zilnice / Iunare de activitate ~pentru personalul'
celorlalte compartimente / servicii; /

- Revizuirea si verificarea respectirii Programelor de activitate / 2019 mtocmlte
:;;m sectoarele de activitate ale centrului;
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- Participarea la intrunirea echipei multidisciplinare in vederea intocmirii /
revizuirii in anul 2019:

-Fise de evaluare / reevaluare PIAT
-Intocmire -
-Revizuire — 44 beneficiari
-Fise de evaluare / reevaluare PIT
-Intocmire -
. -Revizuire - 29 beneficiari:
-Fise dq evaluare / reevaluare PP
~-Intocmire - 8 beneficiari:
-Revizuire - 25 beneficiari;
-PIAI
-Intocmire -
-Revizuire - 44 beneficiari:

R

-PIT
-Intocmire -
-Revizuire - 29 beneficiari;
-PP
-Intocmire - 8 beneficiari;
-Revizuire - 25 beneficiari;

e Coordonarea intocmirii Planului anual de instruire / 2019 si a Programrii
anuale a concediilor de odihna / 2020;

7 - Completarea, revizuirea respectiv solicitarea completérii documentatiei din
dosarele personale ale beneficiarilor de catre Serviciul Management de Caz

pentru Adulti si Monitorizare Servicii Sociale; intocmirea de adrese in acest sens
cdtre conducerea institutiei:

- Realizarea corespondentei, intocmirea raspunsurilor si indeplinirea atributiilor
_.In termen, conform solicitdrilor din adresele Serviciul Management de Caz
" _pentru Adulti si Monitorizare Servicii Sociale; '
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- Monitorizarea permanents, actualizarea evidentei contractelor de furnizare de
servicii sociale si a angajamentelor de plata incheiate de citre beneficiarii
“centrului, cu furnizorul de servicii sociale - DGASPC B-N ; :

Asigurarea aproviziondrii permanente cu medicamente pentru beneficiarii
-centrului, in functie de retetele eliberate si prescriptiile medicilor din- condicile.
de aparat; |

- Monitorizarea permanentd a situatiei platii costului social pentru beneficiarii
centrului; :

- Monitorizarea implement&rii Fisei de monitorizare al beneficiarului * revizuirea
continutului acestuia, dupa caz;

"= Verificarea permanents a personalului din sectorul de pazi cu privire ld
.’ respectarea prevederilor Planului de paza privind paza bunurilor, obiectivelor si

valorilor institutiei, respectiv inregistrarea si monitorizarea de catre paznici a
datelor mentionate n registrele specifice sectorului : '

- Stabilirea activitatilor si atributiilor celorlalte compartimente si servicii din
structura centrului : contabilitate / salarizare / administrativ /: intretinere /
deservire, conform legislatiei specifice domeniilor respective de activitate,

 .prelucrarea lor, fixarea termenelor lunare de realizare a acestora; coordonarea

Ay
[

si verificarea realizdrii lor; intocmirea proceselor-verbale de sedint;

- Coordonarea activitdtii PSI, activitatii SSM si activitéti de arhivare a
documentelor, respectiv intocmirea/revizuirea documentatiej centrului/2019=

Pq

precum si asigurarea conditiilor de instruire adecvata a intregului personal;

7, Prezentarea probelor in vederea efectusrii analizelor periodice semestriale |a

sursele de apa reziduala de ciitre SC AQUABIS SA Bistrita; emiterea si ridicareé
‘buletinelor de analizs;

- Prezentarea datelor solicitate de reprezentantii de la Administratia National a

Apelor Romane prezenti in unitate;
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- Verificarea intocmirii situatiilor solicitate de serviciul economic cu privire I,_a‘
contributia beneficiarilor centrului/2019;

- Furnizarea informatilor reprezentantului DSV B-N cu privire la blocul alimentar

“" la controlul efectuat in unitate:

.. - Organizarea si supravegherea zilnic§ a activitatii de intretinere si curdtenie a
~ spatiilor din incinta si din jurul institutiei;

- Asigurarea si urmdrirea aproviziongrii cu materiale, materiale consumabile
pentru sectorul administrativ, intretinere/deservire;

- Redactarea rdspunsurilor la adresele trimise de conducerea DGASPC B-N si dé
. Celelalte servicii/compartimente din cadrul DGASPC B-N ;

- Intocmirea proiectului de buget al CPHPV / 2020;

-fntocmirea/veriﬁcarea intocmirii necesarelor de produse, lucrdri si Servicii/2020
" ale centrului; '

7 Tntocmirea fiselor de evaluare/2018 pentru angajatii centrului - 64 fise;

- Prezentarea la Serviciul Management de Caz pentru Adulti si Monitorizare
Servicii Sociale a Planului anual de activitate/2018 si Raportului anual de
activitate/2018;

- Prezentarea informatiilor si a documentatiei solicitate de reprezentantii PSI la
~ controlul efectuat in unitate; 1

- Prezentarea documentatiei solicitate de citre SC Progaz Instal SRL in vederea
efectudrii reviziilor si verificirilor tehnice periodice a instalatiei de gaze naturale;

- Comunicarea componentei comisiei de receptie/2019 a centrului rezidential;
conform solicitdrii Serviciului Achizitii Publice; - o

- Comunicarea bugetului/2019 al centrului defalcat pe trimestre si conturi
Serviciului Financiar-contabil; Coowis

<H
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| j-'?‘medicale periodice compartimentului achizitii publice;

- Centralizarea propunerilor de casare pentru anul 2018 si prezentarea lor
Serviciului Financiar-contabil;

- Monitorizarea fntocmirii Planului cu masurile propuse pe linie PSI, responsabilii

" sitermenele de realizare a acestora/2019;

- Comunicarea categoriilor de personal care trebuie sa efectueze analizele

-Redactarea raspunsurilor la adresele trimise de conducerea DGASPC B-N,
privind: colectarea selectiva a deseurilor, desemnarea responsabililor privind
intocmirea procedurilor pentru activitati specifice, efectuarea analizelor medicale
de catre personalul centrului, s.a ;

- Notificarea incidentelor deosebite in legatura cu beneficiarii centrului

= Primire si insotire vizitatori oficiali in centru;

el

4

- Preocuparea pentru derularea Tn conditii normale a lucrdrilor de investitii si

reparatii in centru.

- Participarea la comisiile de receptie, conform dispozitiei conducerii D.GASP.(‘":'_“
B-N;

- Prelucrarea adreselor primite de Ia Serviciului Financiar - Contabil Buget,
Salarizare;

“-'Monitorizarea si transmiterea platilor restante pentru beneficiarii centrului;

- Intocmirea rdspunsurilor la sesizirile beneficiarilor;

- Transmiterea listelor privind propunerile de casare/2018 conducerii DGASPC B
N;

- Intocmirea propunerilor privind modificarile intre articolele bugetare si
transmiterea acestora conducerii;
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- Revizuirea programelor de activitate Zilnice/saptdménale pentru personalul de
Specialitate;

- Transmiterea propunerilor privind comisia de casare/2019 serviciului

- - Contactarea firmei de specialitate in vederea realizirii lucririlor de reparatle a
.k-.i;-;;_.‘mas;mlOr de spdlat din sectorul sp&l&torie;

- Coordonarea intocmirii rapoartelor de reevaluare privind beneficiarii centrulw
pentru care durata incheierii contractului de servicii sociale a expirat, dupa caz;’

- Organizarea si monitorizarea activitdtilor specifice luminatiei: curdtarea

.. Cimitirului , Tnlocuirea crucilor deteriorate pentru beneficiarii decedati, respectiv

| ".fvf]‘remedlerea lor, aranjarea mormintelor, etc.;
.- Pregétirea efectusrii casarilor/2019 de cétre comisia prezent in centru;

- Obtinerea ajutorului de Thmormantare de la Casa Judeteana de Pensn B- N
pentru beneficiarii a caror costuri de iInmormantare le-3 suportat unitatea;

- Participarea la un program de colinde sustinut de grupuri de colinddtori de la
Consiliul Judetean Bistrita-N&s8ud, ONG- -uri, fundatii si diferite scoli din Judet
5 precum si impdrtirea de cadouri benefi ciarilor;

- Formularea rdspunsurilor la adresele Serviciul Management de Caz pentru
Adult| si Monitorizare Servicii Sociale si a Serviciului achizitii publice,
-administrativ / intretinere / deservire ;

- Verificarea disponibilului bugetar rimas si realizarea activitatilor admlnlstratlve
conform adresei directorului adjunct €conomic;

- Centralizarea necesarului de echipament si cazarmament pentru beneficiarii
Centrulu1

- Notificarea incidentelor deosebite in legaturd cu beneficiarii centrulur
~ internarea acestora la sectiile de specialitate, dup8 caz; |
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- Asigurarea aproviziondrii cu echipament Si cazarmament pentru beneﬁcnaru
centrului, conform necesarelor intocmite;

.- Amenajarea incintei si exteriorului institutiei cu perdele Iummoase in
"+ concordantd cu specificul s&rb&torilor de iarna;

‘Finalizarea operatiunii de inventariere a patrimoniului centrului / 2019;

-~ Intocmirea situatiilor si rapoartelor statistice saptamanale/ lunare/anuale la
solicitarea organelor abilitate;

- Am organizat 17 de excursii cu beneficiarii CPHPV Nuseni dupd cum urmeazé:‘:i

o Martie
o Analize Bistrita.
o Aprilie
o Analize Bistrita,
k- Muzeul satului Feldru,
o Agraria Jucu.

O

Manastirea Sf. Ilie Nuseni,
Olimpiada Inocentilor Bistrita,
Verde Beudiu.

O O O

e [unie
Manastirea Rohita,
Schitul poiana cu Flori,
Manastirea Sfinta Cruce Oradea,
Strand Iosia,
Lacul cu nuferi - Felix,
Strand Muncel,
o Valea Draganului.
e Octombrie
o Ziua Internationald a Persoanelor Varstnice- ceaun
Beudiu.

O O O 0O O O

o Decembrie
o Colinde Beclean,
o Colinde Bistrita.

/-
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- Intocmirea a 12 rapoarte de activitate lunare si compartimentul
administrativ/intretinere/deservire si a 12 planuri lunare de activitate;

- Intocmirea Planului anual de activitate si a Raportului anual de activitate al
“icentrului ; »

- Participarea la sedintele organizate de conducerea DGASPC B-N;

CENTRUL DE INGRIJIRE SI ASISTENTA PENTRU PERSOANE CU
HANDICAP et

2. Activitatea medicala

Vi Centrul de Ingrijire si Asistenta Pentru Persoane cu Handicap Nuseni a
“avut la 01.01.2019 un numar de 53 beneficiari, iar la 31.12.2019 un numar de
50 beneficiari. _

In cadrul centrului, serviciile medicale sunt asigurate de catre medicul de
medicind generald al centrului. Tot in centru isi desfasoara activitatea 3
asistente medicale, 1 sord medicald si 10 infirmiere.

Activitatea efectuatd in centru de cétre personalul medical este urmstoarea:
- participarea alaturi de echipa multidisciplinard Ia evaluarea/reevaluarea dup3
cum urmeaza:
- Fise dg evaluare / reevaluare /PII/PP
-Intocmire - 8 beneficiari;
-Revizuire - 54 beneficiari(PII-29,PP-25 ),

-Efectuarea vizitei medicale impreund cu medicul unitatii de la ora 16-18 a
tuturor beneficiarilor conform programului intocmit pe zile; ‘
-Administrarea tratamentelor acute :7.00-19.00; 6.00-12.00-18.00-24.00 i
6.00-14.00-22.00 ; S
- Administrarea tratamentelor cronice, in urma prescriptiilor medicale : 9.00-
10.00 / 20.00-21.00

 -Efectuarea pansamentelor zilnice locale in urma indicatiilor medicale;

- -Purtarea de discutii cu beneficiarii pentru a afla schimbarile stdrii de sanitate
cat si problemele pe care le prezinta;
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-Intocmirea biletelor de trimitere pentru beneficiarii din cadrul centrului, atat
pentru analize medicale de specialitate cét si pentru cei internati in spital;

-ADMITERI -8

-DECESE- 10

-SISTAREA SERVICIILOR- 1

-TRANSFERURI —nu este cazul
e - INTERNARI IN SPITAL :17
““-Monitorizarea stirii de sdndtate, fiind contactate unitdtile medicale de
- specialitate , luand leg&tura cu apartinatorii beneficiarilor aducandu-li-se la
cunostinta starea de sdndtate; aceste aspecte fiind consemnate in fisa de
medicatie a beneficiarilor ; | B
-intocmirea regimurilor alimentare recomandate de medicul specialist ;

- Regim comun

- Regim DZ

- Regim ulcer gastric

" -Administrarea insulinei beneficiarilor cu RDZ inainte de servirea mesei;

"a.;,_-af"+Supravegherea servirii mesei beneficiarilor atit la camera, cat si la sala de
~-mese conform programului existent. e
-MasurareaTA,T,P,G la toti beneficiarii si @ finregistrat valorile in fisele de
medicatie; ‘
-Completarea  zilnica in fisele de medicatie a tratamentului administrat :
-Efectuarea dezinfectiei si sterilizirii aparaturii din dotare si inregistrarea in

 wRegistrul de evidents al sterilizSrii” :

© -Supravegherea activitatii infirmierelor privind asigurarea si intretinerea
curdteniei individuale a beneficiarilor , a spatiilor de cazare, de servire a mesei

§i de petrecere a timpului liber precum i de respectarea normelor igienico-
sanitare, conform Programului de curdtenie si dezinfectie si  consemnarea

'éﬂcestor aspecte in Registrul de controf ; :
-Inregistrarea beneficiarilor in registrele de consultatii si tratament.

-Intocmirea zilnicd a evidentei aparatului;

-Acordarea zilnicd a biletelor de voie pentru beneficiarii centrului ,S-@ consemnat
in registrul de invoiri(numele/prenumele beneficiarului ,data, perioada invoirii
as. med. de serviciu care a acordat invoirea) ;

- -Pregdtirea lunari a fiselor de medicatie a beneficiarilor; |

-Instruirea lunard, conform Planului anual de instruire/2019 care cuprinde 12

teme, la care au participat: personalul medical: 3 asistente medicale, 1 sorg

medicald, asistent medical igien3, 10 infirmiere. R

@)
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-Intocmirea graficelor de prezentd - lunar,conform evidentei planificdrii
concediilor de odihna si a foilor colective de prezenta; :
-Arhivarea fiselor de medicatie a beneficiarilor pe anul 2019. _
-Intocmirea a 12 planuri de activitate si a 12 rapoarte de activitate pe anul

#2019,

.. -Intocmirea planificirii concediilor de odihna pe anul 2020. , A.
. -Participarea la sedintele administrative organizate de conducerea centrului.

W i

3. Activitatea de consiliere psihologics

Activitatile efectuate in centru de psiholog CIAPH in perioada 01 01 2019 — 31
12 2019 sunt urmdtoarele:

Participarea la fintrunirea echipei multidisciplinare pentru - elaborarea,
implementarea Planului Individualizat de Interventie [ Planului ‘Personalizat
pentru beneficiarii centrului;

-PIl
-Intocmire -
-Revizuire - 29 beneficiari;
-PP
-Intocmire - 8 beneficiari:
-Revizuire - 25 beneficiari;

-participarea la instruirile lunare din cadrul centrului;

- -vizita beneficiarilor in camere pentru a socializa cu acestia si identifica unele
- probleme ;

-aplicarea de chestionare de satisfactie privind serviciile oferite in centru;

14

-interpretarea rezultatelor chestionarelor de satisfactie privind serviciile oferite
in centru;
-asigurarea si medierea contactelor dintre beneficiari si apartin&tori;
-colaborarea cu cabinetul medical pentru furnizarea actelor de la dosarele
beneficiarilor;
-colaborarea cu cabinetul medical privind identificarea incidentelor deosebite
conform proceselor verbale precum $i a altor probleme care implic§ beneficiarii;
-insotirea beneficiarilor la diferite evenimente culturale,unitdti medicale de
Specialitate;

=
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-intocmirea rapoartelor de incidente deosebite (decese, comportamente care
afecteazd securitatea beneficiarilor);
-participarea la sesiuni de informare pentru beneficiarii centrului; g
.. .-informarea beneficiarilor privind procedura sesizarilor i reclamatiilor in cadrul
entrului;
_-completarea registrelor, dupa caz;
‘. -completarea fiselor de monitorizare servicii;
- -monitorizarea dosarelor de Servicii;
~ -monitorizarea dosarelor sociale;
-monitorizarea bazei de date;
-aplicarea de chestionare si teste specifice beneficiarilor centrului ;
-intocmirea fiselor de consiliere psihologicd individuald si de grup; |
-participarea la evenimentele culturale §i recreative organizate de conducerea
~r.centrului; ¥
* -revizuirea, verificarea §i completarea documentatiei din dosarele personale ale
- beneficiarilor;
- -intocmirea diferitelor situatii privind beneficiarii CPHPV la solicitarea conducerii
centrului sau a altor institutii competente; - :
-.Supravegherea beneficiarilor in sala de mese conform repartizarii sefului de
centru; o
- participarea la eliberarea alimentelor din magazie conform repartizarij sefului
de centru; -
-intocmirea cererilor de Tnvoire pentru beneficiarii solicitanti:
"-participarea la sedintele organizate de conducerea centrului; ‘
 -intocmirea proceselor verbale cu ocazia intrunirii echipei multidisciplinare;
-Indeplinirea sarcinilor educatorului specializat in perioada concediului de odihng
a acestuia; ‘
-indeplinirea sarcinilor psihologului CPV in perioada concediului de odihng a
acestuia; B
-indeplinirea sarcinilor asistentului social in perioada concediului de odihng a
acestuia;
-aplicarea de chestionare de satisfactie privind serviciile oferite in centru;
“interpretarea rezultatelor chestionarelor de satisfactie privind serviciile oferite
“In centru; | |
~Ca urmare a analizei si interpretdrii datelor rezultate din ,,Chestionarul de.
satisfactie” privind serviciile oferite in cadrul centrului rezidential consemn3m’
faptul cd serviciile sociale furnizate beneficiarilor sau imbunatatit pe parcursul

e

*
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anului.Acest aspect rezultd din analiza interpretarii chestionarelor si compararea
acestora cu cele anterioare.
-intocmirea planurilor si rapoartelor lunare de activitate ;

- -indeplinirea si altor sarcini cerute de conducerea centrului;

4. Activitatea de asistents socials

Activitatile efectuate in centru de citre asistentul social in perioada
©01.01.2019 - 31.12.2019 sunt urmatoarele: Y
" -Elaborarea, implementarea §i monitorizarea Programului Individual de
Integrare/Reintegrare sociald, parte componentd a Planului Individual de
Interventie / PP pentru beneficiarii centrului;

-Participarea la reuniunile echipei multidisciplinare in vederea evalu3rii
/reevaludrii beneficiarilor din centru. |

-Preocuparea/monitorizarea si elaborarea/revizuirea la termen a Planului
Individual de Interventie/PP §i a Fiselor de evaluare/reevaluare pentru
- beneficiarii CPHPV, astfel:

AnR b

o)

-Fise de evaluare / reevaluare PII
-Intocmire -
-Revizuire - 29 beneficiari:
-Fise de evaluare / reevaluare PP
-Intocmire - 8 beneficiari;
-Revizuire - 25 beneficiari:

-PIT )
-Intocmire -
-Revizuire - 29 beneficiari:

-Intocmire - 8 beneficiar;
~Revizuire - 25 beneficiari:

-Intocmirea situatiilor statistice si a altor situatii privind evidenta i
monitorizarea beneficiarilor: - raport saptamanal, lunar, semestrial, anual.

-Revizuirea, verificarea si completarea documentatiei din dosarele personale

. ale beneficiarilor; =~
ﬂ
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T

-Intocmirea situatiilor statistice si a altor situatii privind evidenta si
monitorizarea beneficiarilor;

-Obtinerea prin Casa de Asigurari de Sinstate B-N a unor dispozitive medicale
necesare recuperarii unor deficiaente organice si functionale pentru o parte din
beneficiarii centrului (protezd, cadru de mers, fotoliu rulant cu antrenare

“,xmanuald, c8rje cu sprijin subaxilar si pe cot, ncaltdminte ortopedicd);

-Furnizarea actelor din dosarele personale ale beneficiarilor pentru intocmirea
‘documentatiei aferente internarii a 17 beneficiari persoane cu handicap, in
spitale judetene si alte institutii de Specialitate, pentru stabilirea diagnosticelor
i a prescrierii tratamentului specific afectiunilor acestora (copii acte de
identitate, calitate de asigurat);

-Realizarea prin Casa Judeteans de Pensii B-N a transferului de pensie pentru
beneficiarii noi internati, precum si pentru beneficiarii care au incheiat contracte
pentru acordare de servicii sociale cu DGASPC B-N; oy

. ~Intocmirea documentatiei si obtinerea ajutorului de inmormantare pentru

beneficiarii decedati; s 0
~Intocmirea dosarului cu documentatia aferentd prezentarii Ia Cabinetul de
Expertizd Medicald a Capacitdtii de Muncé Nasaud si Bistrita a unor beneficiari
CPHPV privind obtinerea pensiei de invaliditate, respectiv acordarea acestor
drepturi de cdtre CIP B-N si Nasdud:
-Obtinerea de la institutiile abilitate a actelor necesare inhumarii beneficiarilor
decedati; -Completarea formularelor pentru solicitarea de regedintd a
beneficiarilor CPHPV, precum si pentru eliberarea actelor de identitate expirate;
-Asigurarea si medierea contactelor dintre beneficiari si apartinatori; i
-Furnizarea informatiilor necesare pentru intocmirea dosarului de internare
.'fbentru cei interesati, conform locurilor disponibile si actualizarea listej cu
beneficiarii in asteptare, precum si cele necesare obtinerii drepturilor de. care
beneficiaza conform legislatiei Tn vigoare; r X
-Redactarea unui numédr de 12 procese verbale ca urmare a vizitei
reprezentantilor DGASPC B-N, cu specificarea activitatilor realizate de citre
acestia; |
-Prezentarea spre semnare a contractelor pentru acordare de serVi'cii

sociale/acte aditionale/angajamente de platd pentru o parte din beneficiarii
centrului;

+ . -Intocmirea rapoartelor privind nerespectarea ROI si ROF al centrului, pentru

0 parte din beneficiarii care au incilcat aceste regulamente si notificarea
incidentelor deosebite; i

A\

P
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- -Intocmirea rapoartelor de reevaluare pentru toti beneficiarii centrului
‘hecesare recalculdrii contributiei de fintretinere Th centru conform ordin
1887/2016; W
~ -Participarea la evenimentele culturale §i recreative organizate de conducerea
“centrului; :
! -Participarea la excursiile organizate de conducerea centrului cu beneficiarji
4= centrului: |
© -Purtarea de discutii cu beneficiarii centrului cu privire la aspecte referitoarela
domeniul social si modalitatea rezolvérii acestora;
-Intocmirea  diferitelor situatii privind beneficiarii CPHPV la solicitarea
conducerii; Es
- -Intocmirea cererilor de fnvoire solicitate de beneficiari din cadrul centrului;
-Participarea la instruirile lunare din cadrul centrului;
., -Participarea la sedintele organizate de conducerea centrului;
. -Intocmirea rapoartelor de activitate — 12 si a planurilor lunare de activitate —
=" 12 ale centrului. O

5. Activitatea de educatie specializats

Activitatile efectuate in perioada 01.01. 2019 — 31.12. 2019 in centru de catre

educatorul specializat sunt urmétoarele: UL

-Elaborarea, implementarea si monitorizarea Programului de interventie

specifica componentd a Planului Personalizat, pentru nevoile fizice si emotionale
+~de recuperare, nevoile de petrecere a timpului liber si de socializare, inclusiv
- deprinderile de viat§ independenta, pentru beneficiarii centrului, astfel:

PII/ PP:

-Intocmire - 8 beneficiari;

-Revizuire - 54 beneficiari(PII-29,PP-25);
-Organizarea, pregdtirea si desfisurarea de activitati specifice, de grup sau
individuale adaptate nevoilor beneficiarilor, in conformitate cu planul de
activitati saptaménale intocmit Si Orarul Zilnic al beneficiarilor, astfel I
- participarea la activitdti de socializare iesiri in - comunitate(vizitare
. rude, prieteni)
- participarea la un program de colinde sustinut de :elevi aj LiceuluiTehnologic
Feldru si impartirea de cadouri beneficiarilor, elevi ai Scolii Primare Ilisua si
impdartirea de cadouri beneficiarilor, rticipat la un program de colinde sustinut dg
A
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elevi ai Scolii Gimnaziale Telcisor si Liceului Tehnologic Telciu si Impartirea de
Cadouri beneficiarilor, elevi ai Scolii Gimnaziale Zagra si impértirea de cadouri
- beneficiarilor,elevi ai Scolii Gimnaziale Chetiu si impdrtirea de cadouri

. beneficiarilor, elevi ai Fundatie Benita si impdrtirea de cadouri beneficiarilor;
-desfasurarea de activitdti culturale;

-pregatirea unui program de colinde si poezii cu ocazia sdrbatorilor de iarng Si
participarea la colindat la diferite institutii din Bistrita si Beclean ;

-desfdsurarea de abilitti practice;

- -Organizarea de activitdti gospoddresti : intretinerea spatiilor din curtea
centrului, activitati in grédina de legume si amenajarea mormintelor din cimitirul

2 centrului cu participarea a 16 beneficiari ;

-Desfasurarea activitétilor de abilitati practice: confectionarea de felicitdri cu
ocazia zilei de 8 Martie , sdrbatorile de iarn8, cu participarea a 8 beneficiari ;
-Organizarea de activitdti recreative cu beneficiarii n sala de club: campionat
de carti, campionat de pescuit, auditii muzicale, plimbarea in aer liber,cu
participarea a 28 beneficiari ; |
-Organizarea de activitdti religioase : participarea beneficiarilor  Ia slujba
religioasd de la biserica unit&tii ; 3
-Realizarea activitatilor privind :

-igiena personald, cu participarea a 32 beneficiari

-aranjarea bunurilor personale in dulapuri, cu participarea a 35

beneficiari;

-schimbarea lenjeriei murdare ,cu participarea a 30 beneficiari;

-Organizarea de activitati media,pres,lecturd , astfel:

-vizionare stiri TV ,cu participarea a 30 beneficiari ;

-vizionare filme DVD,cu participarea a 32 beneficiari;

-lecturare presd, cu participarea a 22 beneficiari ;

-lecturare cdrti cu tem§ religioas# sau laics, cu participarea a 24

beneficiari;

-organizarea de activitdti motrice: impletire dantel3,cu participarea a 2

beneficiari si tricotare, cu participarea a 9 beneficiari ;
-Prezentarea drepturilor si obligatiilor beneficiarilor din ROI;

15
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-Aplicarea de chestionare de satisfactie privind serviciile oferite de CIAPH; ,
-Satisfacerea nevoilor personale ale tuturor beneficiarilor centrului prin
achizitionarea de alimente si alte obiecte de uz personal 25-30/zi ; |
.. “Actualizarea Fiselor beneficiarilor privind relatia beneficiar-familie-comunitate;
“~ -Participarea la 17 de excursii organizate cu beneficiarii CPHPV Nuseni dupé
cum urmeaza: "

- Martie (Analize Bistrita)
- Aprilie (Analize Bistrita, Muzeul Satului Feldru, Expozitia Agraria Jucu) )
-Mai (Méndstirea Sfantul Ilie Nuseni, Olimpiada Inocentilor Bistrita, Verde
Beudiu) -
- lunie (Méndstirea Rohita, Schitul Poiana cu flori, M3n3stirea Sfanta Cruce . o
Oradea, Strand Iosia, Lacul cu nuferi- Felix, Strand Muncel, Valea Drédganului)
- Octombrie (Ziua Internationald a Persoanelor VArsnice- ceaun Beudiu) |
- Decembrie (Colinde Beclean,Colinde Bistrita)
- Intocmirea Planului de masuri privind colectarea selectivy a deseurilor;
- Organizarea si desfdsurarea de programe de informare, de colectare selectiv
a deseurilor;
-Arhivarea dosarele din anii anteriori aduse de compartimentele:

- contabilitate - 87 dosare;

- medicale - 8 dosare;

- asistenta sociald ~ 34dosare;

- C.S.R.N - 9 dosare
i - Salarizare — 9 dosare
-Intocmirea Programului de activitate saptaménald si a Propunerilor de
activitati saptaménale ;
-Participarea la instruirile lunare din cadrul centrului ;
-Participarea la sedintele organizate de conducerea centrului;

-Intocmirea rapoartelor de activitate-12 sia planurilor [unare de activitate-12
ale centrului .

6. Activitatea de igiena/bloc alimentar/spalatorie :

Activitatile efectuate in perioada 01.01.2019-31.12.2019 in centru de
cdtre asistenta medicald igiend+dietd sunt urmstoarele: :

-Elaborarea, implementarea si monitorizarea Plan Personalizat pentru

beneficiarii centrului, astfel : _
\O
—

—
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PII/PP
Intocmire - 8 beneficiari:
-Revizuire — 54 beneficiari (PII-29/PP25)
-Actualizarea fiselor de distributie igiend personalj pentru beneficiarii
entrului ; | .=
-Realizarea instruirilor de personal conform Planurilor anuale de instruire,
" intocmite, astfel :
-personalului medical - 1 teme semestriale de instruire cu
participarea a 3 asistente medicale si o sor medicala; N
-personalului  de intretinere sj ingrijire - 12 teme de instruire cu
participarea a 10 infirmiere, 6 ingrijitori curatenie, 3 spaldtorese, 1 mun,.
calificat lenjer;
-personalului din  blocul alimentar - 12 teme de instruire privind
.-activitatea desfdsuratd in scopul respectarii condiilor de igiend in colectivitate,
. cu participarea a 4 bucitari ‘ T
-Verificarea respectdrii conditiilor igienico-sanitare in centruy, in functie
. de programele de curatenie si dezinfectie intocmite;
-Intocmirea listei zilnice de alimente pentru fiecare zi a lunii ;
-Intocmirea meniului Zilnic/saptamanal in conformitate cu prescriptiile
medicale si afisarea acestuia in vederea informarii  beneficiarilor si 4
Imbunatatirii lui in functie de preferintele beneficiarilor ; "
-Coordonarea activitdtii in blocul alimentar Cu privire la pregétirea,
regimurilor alimentare in functie de prescriptile medicale si urmarirea
*“respectdrii lor, astfel : -
. - Regim comun
- Regim Dz
- Regim ULCER GASTRIC
-Verificarea respectérii normelor de igiena de catre personalul centrulyj o
-Verificarea s Supravegherea  distribuirii  alimentelor preparate
beneficiarilor imobilizati la pat sia celor din sala de mese;
-Verificarea  pastrarii probelor de alimente preparate; . ‘
-Monitorizarea respectdrii normelor igienico-sanitare Th blocul alimentar,
spalarea si dezinfectarea veselei; :
- -Verificarea calitatii si valabilitétii alimentelor conform graficelor de
- aprovizionare;
-Verificarea valabilitdtii alimentelor I3 eliberarea lor din magazie pentru
urmatoarea zi (mic dejun, pranz, cind), conform listei zilnice de alimente; I
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“activitate -12 ale centrului;

-Verificarea colectdrii corecte si a gestiondrii  deseurilor infectate pe
urmatoarele categorii urmarind riscurile de imbolndvire a personalului medical:-
-deseuri intepdtoare —taietoare ;
-deseuri infectioase(pansamente,tampoane);
-deseuri menajere;
si urmarirea elimindrii cantitatilor de deseuri cu potential infectios din unitate

v

w prin completarea ”Formularului  de expeditie”,

-Participarea la instruirile lunare din cadrul centrului : »
-Participarea la sedintele organizate de conducerea centrului;
-Intocmirea rapoartelor de activitate -12 si a planurilor lunare de

4

CAMINUL PENTRU PERSOANE VARSTNICE

7. Activitatea medicala

Caminul pentru Persoane Varstnice Nuseni a avut la 01.01.2019 un
numar de 44 beneficiari, iar la 31.12.2019 un num3r de 30 beneficiari.

In cadrul centrului, serviciile medicale sunt asigurate de cdtre medicul de
medicind generald al centrului. Tot in centru isi desfasoard activitatea 3

asistente medicale, si 9 infirmiere.

Activitatea efectuatd in centru de cétre personalul medical este urmstoareas
- participarea aldturi de echipa multidisciplinard la evaluarea/reevaluarea dupa

~Cum urmeaza:

- Fige de evaluare / reevaluare /PIAL
-Intocmire - beneficiari;
-Revizuire - 44 beneficiari;

-Efectuarea vizitei medicale impreun$ cu medicul unitdtii de la ora 16-18 a
tuturor beneficiarilor conform programului intocmit pe zile;

-Administrarea tratamentelor acute :7.00-19.00; 6.00-12.00-18.00-24.00
6.00-14.00-22.00 ; “

- Administrarea tratamentelor cronice, in urma prescriptiilor medicale : 9.00-

I4

- 10.00 / 20.00-21.00

oo
—

P
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-Efectuarea pansamentelor zilnice locale n urma indicatiilor medicale;
-Purtarea de discutii cu beneficiarii pentru a afla schimb&rile stirii de sandtate
cat si problemele pe care le prezinta; ~'
-Intocmirea biletelor de trimitere pentru beneficiarii din cadrul centrului, atat
pentru analize medicale de specialitate cat si pentru cei internati in spital;
-ADMITERI -

-DECESE- 14

-SISTAREA SERVICIILOR-

-TRANSFERURI —nu este cazul

- INTERNARI IN SPITAL :22

-Monitorizarea stdrii de séndtate, fiind contactate unititile medicale de
specialitate, luand legdtura cu apartinitorii beneficiarilor aducandu-li-se " Ia
cunostintd starea de s3ndtate; aceste aspecte fiind consemnate in fisa de
medicatie a beneficiarilor W ¥
.. -intocmirea regimurilor alimentare recomandate de medicul specialist ;

- Regim comun

- Regim DZ
- Regim ulcer gastric

-Administrarea insulinei beneficiarilor cu RDZ inainte de servirea mesei;
-Supravegherea servirii mesei beneficiarilor atat Ia camerd, cat si la sala de
mese conform programului existent.
-MasurareaTA,T,P,G la toti beneficiarii si a finregistrat valorile n fisele de
medicatie; | :
- -Completarea zilnica in fisele de medicatie a tratamentului administrat :

. -Efectuarea dezinfectiei si sterilizgrii aparaturii din dotare si inregistrarea in
“uRegistrul de evidentd al sterilizsrii”: |
-Supravegherea activitétii infirmierelor privind asigurarea si intretinerea
curdteniei individuale a beneficiarilor , @ spatiilor de cazare, de servire a meseij
§i de petrecere a timpului liber precum si de respectarea normelor igienico-
sanitare, conform Programului de curatenie si dezinfectie si  consemnares
acestor aspecte in Registrul de control ;
-Inregistrarea beneficiarilor in registrele de consultatii si tratament.

-Intocmirea zilnica a evidentei aparatului;

-Acordarea zilnicd a biletelor de voie pentru beneficiarii centrului ,s-a consemnat
in registrul de invoiri(numele/prenumele beneficiarului ,data, perioada nvoirii
as. med. de serviciu care a acordat invoirea) ;
-Pregatirea lunar3 a fiselor de medicatie a beneficiarilor; &

—
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- ~Instruirea lunard, conform Planului anual de instruire/2019 care cuprinde 12
teme, la care au participat: personalul medical: 3 asistente medicale, asistent
medical igiend, 9 infirmiere.
-Intocmirea graficelor de prezenty - lunar,conform evidentei planificarii
oncediilor de odihné si a foilor colective de prezenta; ‘
Arhivarea fiselor de medicatie a beneficiarilor pe anul 2019, L
-Intocmirea a 12 planuri de activitate si @ 12 rapoarte de activitate pe anul
2019,
-Participarea la activitatile organizate cu ocazia Zilei Persoanelor Varstnice.
-Intocmirea planificarii concediilor de odihn3 pe anul 2020. |
-Participarea la sedintele administrative organizate de conducerea centrului.

8. Activitatea de consiliere psihologica

8.1. Activitdtile efectuate in centru de psiholog CPV in perioada 01 01 2019 —
31 12 2019 sunt urm3toarele: . .

Participarea la intrunirea echipei multidisciplinare pentru - elaborarea;
implementarea si monitorizarea  Planului Individualizat de Asistents S/
fngr/'j/'re pentru beneficiarii centrului:

- Fise de evaluare / reevaluare / PIAT
-Revizuire - 44 beneficiari

-intocmirea documentatiei necesar privind evaluarea si reevaluares
beneficiarilor CPV;

-participarea la instruirile lunare din cadrul centrului;

-colaborarea cu Compartimentul monitorizare, analizd statistics, . indicatori
sociali din cadrul DGASPC-BN privind transmiterea contractelor pentru
acordarea de servicii sociale/acte aditionale semnate de citre beneficiari Si
cobeneficiari; |
-intocmirea rapoartelor de reevaluare pentru beneficiarii CPV [a expirarea
contractelor pentru acordarea de servicii sociale/acte aditionale ;

vizita  beneficiarilor in camere pentru a socializa cu acestia si identifica
eventualele probleme ;
-aplicarea de chestionare de satisfactie privind serviciile oferite in centru;

-
o\l
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-interpretarea rezultatelor chestionarelor de satisfactie privind serviciile

oferite in centru;

-asigurarea si medierea contactelor dintre beneficiari si apartinatori;

-Colaborarea cu cabinetul medical pentru furnizarea actelor de la dosarele

sociale/de servicii a beneficiarilor;

-colaborarea cu cabinetul medical privind identificarea incidentelor deosebite

conform proceselor verbale precum i a altor probleme care implics

beneficiarii; |

-intocmirea rapoartelor de incidente deosebite (decese, comportamente care

afecteaza securitatea beneficiarilor); | _

- supravegherea beneficiarilor in sala de mese conform repartizarii sefului de

centru; |

- participarea la eliberarea alimentelor din magazie conform repartizarij

sefului de centru; 5

-participarea la sesiuni de informare pentru beneficiarii centrului;

-intocmirea dosarelor de iesire;

-completarea registrelor, dup caz;

-completarea fiselor de monitorizare servicii;

-monitorizarea dosarelor de servicii;

-monitorizarea dosarelor sociale;

-monitorizarea bazei de date;

-consilierea psihologicd individuald si de grup in functie de nevoile

beneficiarilor; T

- intocmirea fiselor de consiliere psihologica;

- insotirea beneficiarilor la evenimentele culturale si recreative organizate de

conducerea centrului;

-revizuirea, verificarea i completarea documentatiei din dosarele

beneficiarilor;

-intocmirea  diferitelor situatii privind beneficiari CPHPV la solicitarea

conducerii centrului sau a altor institutii competente;

-intocmirea cererilor de invoire pentru beneficiarii solicitanti:

-participarea la sedintele organizate de conducerea centrului; |

-intocmirea proceselor verbale cy ocazia intrunirii echipei- multidisciplinare;

-indeplinirea sarcinilor educatorului specializat in perioada concediului de

odihna;

-indeplinirea sarcinilor asistentului social in perioada concediului de odihng :

-indeplinirea sarcinilor psihologului CIAPH in perioada concediului de odihng_,
o
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-Intocmirea planurilor si rapoartelor lunare de activitate ; ,
-aplicarea de chestionare de satisfactie In urma cdrora a rezultat c§
beneficiarii sunt multumiti de toate serviciile sociale care sunt oferite in
cadrul CPV,

-indeplinirea si altor sarcini cerute de conducerea centrului;

9. Activitatea de asistents sociald

Activitdtile efectuate in centru de ciitre asistentul social in perioada

01.01.2019 - 31.12.2019 sunt urmatoarele:

-Elaborarea, implementarea si monitorizarea Programului  Individual de
Integrare/Reintegrare sociald, parte componenta a Planului Individual de
Interventie pentru beneficiarii centrului;
... -Participarea la reuniunile echipei multidisciplinare n vederea evalu3rii
" [reevaludrii beneficiarilor din centru.
- -Preocuparea/monitorizarea si elaborarea/revizuirea la termen a Planului
Individualizat de Asistent3 si Ingrijire sl a Fiselor de evaluare/reevaluare pentru
beneficiarii CPV, astfel:

-Fige de evaluare / reevaluare PIAI
- -Revizuire — 44 peneficiari
-PIAT
-Revizuire - 44 beneficiari:

" -Intocmirea situatiilor statistice si a altor situatii privind evidenta si
monitorizarea beneficiarilor: - raport saptamanal, lunar, semestrial, anual. -
-Revizuirea, verificarea si completarea documentatiei din dosarele personale
ale beneficiarilor; :
-Intocmirea  situatiilor statistice si a altor situatii privind evidenta si
monitorizarea beneficiarilor; .
-Obtinerea prin Casa de Asigurari de Sdnatate B-N a unor dispozitive medicale
necesare recuperarii unor deficiaente organice si functionale pentru o parte din
beneficiarii centrului (protezd, cadru de mers, fotoliu rulant cu antrenare
manuala, cdrje cu sprijin subaxilar Si pe cot, incdltdminte ortopedics);
-Furnizarea actelor din dosarele personale ale beneficiarilor pentru intocmirea
documentatiei aferente internarii a 22 beneficiari persoane varstnice in spitacjs

0N
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judetene si alte institutii de specialitate, pentru stabilirea diagnosticelor si a
prescrierii tratamentului specific afectiunilor acestora (copii acte de identitate,
calitate de asigurat); ‘

-Realizarea prin Casa Judeteans de Pensii B-N a transferului de pensie pentru

- beneficiarii noi internati, precum si pentru beneficiarii care au incheiat contracte

pentru acordare de servicii sociale cu DGASPC B-N ” 2w
-Intocmirea documentatiei si obtinerea ajutorului de Tnmormantare pentru
beneficiarii decedati; -
“-Intocmirea dosarului cu documentatia aferentd prezentarii la Cabinetul de
Expertizda Medicald a Capacitdtii de Muncd N&saud si Bistrita a unor beneficiari
CPV privind obtinerea pensiei de invaliditate, respectiv acordarea acestor
drepturi de cétre CIP B-N sj Ndsaud; | A
-Obtinerea de la institutiile abilitate a actelor necesare inhumarii beneficiarilor
decedati; -Completarea formularelor pentru solicitarea de resedinty '3
beneficiarilor CPV, precum Si pentru eliberarea actelor de identitate expirate;
-Asigurarea si medierea contactelor dintre beneficiari si apartinatori: | _
-Furnizarea informatiilor necesare pentru intocmirea dosarului de internare
~pentru cei interesati, conform locurilor disponibile si actualizarea liste] cu-
beneficiarii in asteptare, precum si cele necesare obtinerii drepturilor de carg
beneficiaza conform legislatiei Tn vigoare; e
_-Redactarea unui numdr de 12 procese verbale ca urmare a vizjtei
reprezentantilor DGASPC B-N, cu specificarea activitdtilor realizate de citre
acestia; y
-Prezentarea spre semnare a contractelor  pentru acordare de servicii
sociale/acte aditionale/angajamente de platd pentru o parte din beneficiarii
centrului; o
-Intocmirea rapoartelor privind nerespectarea ROI si ROF al centrului, pentru
O parte din beneficiarii care au incilcat aceste regulamente si notificarea
incidentelor deosebite; =
" -Intocmirea rapoartelor de reevaluare pentru toti beneficiarii centruluj
necesare recalcularii contributiei de intretinere Tn centru conform ordin
1887/2016; |
-Participarea la evenimentele culturale §i recreative organizate de conducerea
centrului; B
-Participarea la excursiile organizate de conducerea centrului cu beneficiarii
centrului; -

~J
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-Purtarea de discutii cu beneficiarii centrului cu privire la aspecte referitoare la
domeniul social si modalitatea rezolvarii acestora; |
-Intocmirea cererilor de invoire solicitate de beneficiarii din cadrul centrului;
. -Participarea la instruirile lunare din cadrul centrului;
© -Participarea la sedintele organizate de conduceres centrului; U
-Intocmirea rapoartelor de activitate — 12 si a planurilor lunare de activitate —.

e 0, Activitatea de educatie specializats

Activitatile efectuate in perioada 01.01. 2019 — 31.12.2019 in centru de
catre educatorul specializat sunt urmétoarele:
-Elaborarea, implementarea si monitorizarea Programului 'Ade interventie
. specifica componentd a Planului Individualizat de Asistenta si Ingrijire, pentru
' nevoile fizice si emotionale de recuperare, nevoile de petrecere a timpului liber
- si de socializare, inclusiv deprinderile de viatd independenta, pentru beneficiarii
- centrului, astfel:
. PIAT
-Revizuire - 44 beneficiari:

7 i .
-Organizarea, pregatirea si desfasurarea de activitati specifice, de grup sau
individuale adaptate nevoilor beneficiarilor, in conformitate cu planul de
activitatisaptamanale intocmit $iOrarul Zilnical beneficiarilor, astfe| : o
- Participarea la activitdti de socializare Hiesiri  in comunitate(vizitare

' fude, prieten) | .y
5, - am participat la un program de colinde sustinut de elevi ai LiceuluiTehnologic
_Feldru si impartirea de cadouri beneficiarilor;
- am participat la un program de colinde sustinut de elevi ai Scolii Primare Ilisua
si impadrtirea de cadouri beneficiarilor;
- am participat la un program de colinde sustinut de elevi ai Scolii Gimnaziale
Telcisor si Liceului Tehnologic Telciu si impdrtirea de cadouri beneficiarilor; "
- am participat la un program de colinde sustinut de elevi ai Scolii Gimnaziale
Zagra si impértirea de cadouri beneficiarilor; Y
-"am participat la un program de colinde sustinut de elevi ai Scolii Gimnazﬁial,éﬁ

Chetiu si imp&rtirea de cadouri beneficiarilor;

<+
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- am participat la un program de colinde sustinut de elevi ai Fundatie Benita Si
‘impértirea de cadouri beneficiarilor;
-am desfasurat activitati culturale;

».- -pregatirea unui program de colinde si poezii cu ocazia sirb3torilor de iarnd Si
Jparticiparea la colindat la diferite institutii din Bistrita si Beclean : "
am desfasurat abilitati practice;
-Organizarea de activitdti gospoddresti : fintretinerea spatiilor din curtea
- centrului, activitati in grédina de legumesi amenajarea mormintelor din cimitirul
centrului cu participarea a 26 beneficiari ;
--Desfasurarea activittilor de abilititi practice: confectionarea de felicitari cu
ocazia zilei de 8 Martie , sirbitorile de iarna, cu participarea a 4 beneficiari ;
-Organizarea de activitati recreative cu beneficiarii n sala de club: campionat
.+ de carti, campionat de pescuit, auditii muzicale, plimbarea n aer liber,cu
-~ participarea a 48 beneficiari : |
~-»+Organizarea de activitdti religioase : participarea beneficiariior la slujba
- religioasd de la biserica unitstii :

o

-Realizarea activitdtilor privind :
-igiena personald, cu participarea a 25 beneficiari ;
2 -aranjarea bunurilor personale in dulapuri, cu participarea a 27 |
" beneficiari;
-schimbarea lenjeriei murdare ,cu participarea a 30 beneficiari;
-Organizarea de activitati media,presd,lecturd , astfel:
-vizionare stiri TV ,cu participarea a 28 beneficiari :
-vizionare filme DVD,cu participarea a 32 beneficiari;
-lecturare presd, cu participarea a 22 beneficiari ;
-lecturare carti cu tema religioasa sau laics, cu participarea a 24
beneficiari;
-Organizarea de activitati motrice: impletire danteld,cu participarea a 2
beneficiari si tricotare, cu participarea a 4 beneficiari ; ‘ ‘
-Prezentarea drepturilor si obligatiilor beneficiarilor din ROI;
. -Aplicarea a chestionare de satisfactie privind serviciile oferite de CPV; |
. ~Satisfacerea nevoilor personale ale tuturor beneficiarilor centrului prin
~ ~achizitionarea de alimente si alte obiecte de uz personal 25-30/zi ; . 2
 -Actualizarea Fiselor beneficiarilor privind relatia beneficiar-familie-comunitate;

LN
N
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-Am participat la 17 de excursii organizate cu beneficiarii CPHPV Nuseni dupa
cum urmeaza:
- Martie (Analize Bistrita)
- Aprilie (Analize Bistrita, Muzeul Satului Feldru, Expozitia Agraria Jucu)
- Mai (Manastirea Sfantul Ilie Nuseni, Olimpiada Inocentilor Bistrita, Verde
- Beudiu) :
- Iunie (Mdndstirea Rohita, Schitul Poiana cu flori, Manastirea Sfanta Cruce
Oradea, Strand Iosia, Lacul cu nuferi- Felix, Strand Muncel, Valea Draganului)
- Octombrie (Ziua Internationald a Persoanelor Varsnice- ceaun Beudiu) |
- Decembrie (Colinde Beclean, Colinde Bistrita)
- Am intocmit Planul de m3suri privind colectarea selectivs a deseurilor; ,
- Am organizat si desfisurat programe de informare, de colectare selectivy a
deseurilor;
-~Am arhivat dosarele din anii anteriori aduse de compartimentele::

- contabilitate - 87 dosare;

- medicale - 8 dosare;

- asistentd sociald - 34dosare;

- C.S.R.N - 9 dosare
X - salarizare — 9 dosare
-Intocmirea Programului de activitate saptamanal si a Propunerifor de
activitati séptimanale :
-Participarea la instruirile lunare din cadrul centrului -

_ -Participarea Ia sedintele organizate de conducerea centrului;

“ ~Intocmirea rapoartelor de activitate-12 sia planurilor Iunare de activitate-12
ale centrului ,

11, Activitatea de igiena/bloc alimentar/spédlitorie :

Activitdtile efectuate in perioada 01.01.2019-31.12.2019 in centru de
catre asistenta medical3 igiend+dietd sunt urm3toarele:
-Elaborarea, implementarea Si monitorizarea  Planului Individualizat - de
Asistentd  si Ingrijire pentru beneficiarii centrului, astfel : |
PIAI
- ~-Intocmire —
-Revizuire - 44 beneficiari
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-Actualizarea fiselor de distributie igiend personal pentru beneficiarii
centrului ;
| -Realizarea instruirilor de personal conform Planurilor anuale de instruire
. Intocmite, astfel :
' -personalului medical - 1 teme semestriale de instruire cuy
participarea a 3 asistente medical;
“personalului - de intretinere si ingrijire - 12 teme de instruire cu
participarea a 9 infirmiere, 6 ingrijitori Curatenie, 3 spdldtorese, 1 mun. calificat
lenjer; |
-personalului din  blocul alimentar - 12 teme de instruire privind
activitatea desfasuratd in scopul respectdrii condiilor de igieng in colectivitate,
cu participarea a 4 bucstari L
-Verificarea respectrii conditiilor igienico-sanitare in centru, in functie

t

.+ de programele de Curatenie si dezinfectie intocmite;
-Intocmirea listei zilnice de alimente pentru fiecare zi a lunii ;

-Intocmirea meniului Zilnic/saptédmanal Tn conformitate cu prescriptiile
medicale si afisarea acestuia in vederea informérii beneficiarilor s a
imbunatatirii lui in functie de preferintele beneficiarilor :

-Coordonarea activitdtii in blocul alimentar cu privire Ia pregatirea
regimurilor alimentare in functie de prescriptile medicale Sl urmadrirea
respectérii lor, astfel : "
- Regim comun

- Regim DZ

- Regim ULCER GASTRIC

-Verificarea respectdrii normelor de igiend de cdtre personalul centrului :

-Verificarea i Supravegherea  distribuirii  alimentelor preparate
beneficiarilor imobilizati Ia pat sia celor din sala de mese;

-Verificarea pastrérii probelor de alimente preparate;

-Monitorizarea respectarii normelor igienico-sanitare in blocul alimentar,’
spdlarea si dezinfectarea veselei; |
| -Verificarea calit3tii si valabilitatii alimentelor conform graficelor de
aprovizionare;

-Verificarea valabilitétii alimentelor la eliberarea lor din magazie pentru
urmdtoarea zi (mic dejun, pranz, cind), conform listei zilnice de alimente;

-Verificarea colect8rii corecte i a gestiondrii  deseurilor infectate pe
urmatoarele categorii urmarind riscurile de imbolndvire a personalului medical: |

-deseuri Intepitoare ~tdietoare ; : B
[@NE
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~-deseuri infectioase(pansamente,tampoane);

-deseuri menajere; .
si urmarirea elimindrii cantit&tilor de deseuri cu potential infectios din unitate
prin completarea ” Formularului  de expeditie’,
Y -Participarea la instruirile lunare din cadrul centrului ;
-Participarea la sedintele organizate de conducerea centrului; n
-Intocmirea rapoartelor de activitate -12 si a planurilor lunare de

~ activitate -12 ale centrului ; -

ADMINISTRATIV

12 Conducere administrativ

* Monitorizarea, coordonarea si verificarea realizirii activitatilor propuse de
catre personalul administrativ, salarizare, contabilitate din CPHPV in Planul
de activitate lunar; ._

e Stabilirea activitatilor Si atributiilor compartimentelor:
contabilitate/salarizare/ administrativ/intretinere/ deservire, conform
legislatiei specifice domeniilor respective de activitate, prelucrarea lor,
fixarea termenelor lunare de realizare a acestora; coordonarea si
verificarea realizérii lor; intocmirea proceselor-verbale de sedinta;

o Verificarea permanenta a personalului din sectorului paza cu privire la
respectarea prevederilor Planului de paza privind paza- bunurilor,
obiectivelor si valorilor institutiei, respectiv inregistrarea si monitorizarea de
cdtre paznici a datelor mentionate in registrele specifice sectorului ; “

* Asigurarea si urmdrirea aproviziondrii cu materiale de intretinere, materiale
consumabile pentru sectorul administrativ/?ntretinere/deservire; -

e -s-a verificat eliberarea zilnicd a alimentelor (pe baza listei zilnice de
alimentatie);

e -s-a verificat modul de fntocmire a bonurilor de consum, la eliberarea
alimentelor, materialelor, din magaziile de alimente si materiale.

* -s-a verificat modul de aranjare a alimentelor pe rafturi, frigidere, 15zi

frigorifice si la beci;
N
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"S-a preocupat pentru mentinerea curdteniei in magazia de allmente
magazia de materiale si la beci;

Participarea la comisiile de receptie, conform dispozitiei conduceru DGASPC
B-N;

-S-a intocmit foaia colectiv§ de prezentd a sectorului contabllltate
salarizare, administrativ, intretinere si deservire :

-S-au intocmit referatele in vederea aprobarii achIZItlonaru de materiale SI
necesare in sectoarele de activitate ale centrului servicii ; |
-S-a efectuat instructajul pentru PSI, conform tematicii de instruire lunare sn
trimestriale,

-S-a efectuat instructajul pe linie de securitate Si sandtate In munc§,
conform tematicii de instruire lunare si trimestriale

-5-a urmdrit buna desfisurare a activitatii, de colectare selectlva a
deseurilor din centru. ’
-S-a implicat in amenajarea spatiilor verzi, a grddini anexe si a livezii,
-S-au intocmit  graficele de prezenta conform evidentei planlﬂcaru
concediilor de odihna si a foilor colective de prezenta ; L w
-S-a intocmit raportul de activitate lunar; |
-S-a preocupat pentru:

* -inlocuirea corpurilor de iluminat, avertizare si semnalizare lncendlu

= -efectuarea si mentinerea curdteniei in beciurile centrului; \

= -efectuarea lucrdrilor de intretinere pentru asigurarea functlonarn
Permanenta a surselor de apa care aprovizioneaza unitatea ;

= -verificarea zilnica si monitorizarea functiondrii statiei de epurare, si
intretinerea ei de citre personalul de intretinere, vidanjarea acestela
conform contractului de prestiri servicii incheiat ;

" -gresarea statiei de epurare;

" -remedierea defectiunilor apirute la geamurile si usile camerelor :
inlocuirea si repararea sistemului de inchidere, inlocuirea geamurilor
Sparte ;

* -intretinerea zilnica a instalatiilor electrice din toate pavmoanele prln
inlocuirea becurilor arse, a tuburilor fluorescente, a prizelor sucg
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corpurilor de iluminat arse si inlsturarea celorlalte defectiuni care au
intervenit pe parte electric in centre; |
= -intretinerea permanents a centralelor termice ;

- A realizat si alte sarcini cerute de conducerea centrului. ,.
-intocmirea planificarii concediilor de odihnd pe anul 2019 in sectorul
administrativ, contabilitate, salarizare. |
-Participarea  la sedintele administrative organizate de conducerea
centrului.

13. Contabilitate

o Intocmirea ordinelor de plata pentru salarii si ordonantdrile pentru salari
sunt predate Serviciului Financiar Contabil al DGASPC BN.;

 Inregistrarea cheltuielilor cu salariile pe lunile ianuarie 2019- noiembrie
2019 pentru Centrul pentru Persoane cu Handicap si Persoane Varstnice
Nuseni.

* Realizarea, inregistrarea consumului de alimente si materiale pe lunile
ianuarie - decembrie 2019 .

* Punctarea cu serviciul financiar contabil de la DGASPC a platilor lunii
lanuarie - decembrie 2019 in vederea intocmirii bilantului lunar si anual.

* Platile la salarii in anul 2019 au fost in sum3 de 2.768.023 lei pentru
CIAPH sj 765.930 lej pentru CPV. |

 Pentru CIAPH platile la materiale au fost de 1.284.647,20 lei ,la asistenta
sociala de 13.481,03 lei,cheltuieli de capital 454.700,44 lei. -

e Pentru CPV pldtile la materiale au fost de 294.482,48 leila asistents
sociala 15.780 lei,

* Inregistrarea si amortizarea lunarj 3 mijloacelor fixe.

e Inchiderea contului de venituri si cheltuieli si  intocmirea balantei
contabile. . :

* Prezentarea spre verificare la Serviciul Financiar Contabil balantele la
materiale si mijloace fixe. |

e Prezentarea spre verificare bilanful contabil lunar si pe anul 2018 al
centrelor la  Serviciul Financiar Contabil al DGASPC B-N . :

)

oM



CONSILIUL JUDETEAN BISTRITA NASAUD

W DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SGCLAL & S1 PROTECTIA COPILULUL BISTRITA-NASAUD
1@ / iy o PENTRU PERSOANE CU HANDICAP ST PERSOANE VARSTNICE NUSENI _

Jud. Bistria-Nasaud, Lo, Nuseni, Str. Principela, nr.241,cod postal 427200, (¢1.0263 350013, fax. 0263 350013, ephpvnuseni@dgaspebn.ro

o Intocmirea situatiilor statistice trimestriale Si semestriale si au fost
transmise Serviciului de Monitorizare al DGASPC.

» Verificarea listelor zilnice de alimente Si predarea spre semnare sefului de
serviciu,
. fnregistrarea platii salariilor aferente fiecSrei luni. o
» Efectuarea inregistrérii documentelor emise/intrate In registrul de
corespondenta; ;
* Confruntarea soldurilor conturilor de Mmateriale, obiecte de inventar Si
mijloace fixe din balantele analitice cy cele din balanta sintetic3. =

e S-a punctat soldurile din balanta sinteticd cu cele din balanta analitici la
mijloacele fixe. ‘ ‘

o Intocmirea referatelor de necesitate
alimente,bunuri si servicii, K

* Confruntarea soldurilor amortiz8rii cumulate aferenta mijloacelor fixe, din
evidenta analitic,cu cel din balanta sintetica, distinct pe fiecare grupd in
parte. | o

» Verificarea dosarului de inventariere. , TR

* Intocmirea propunerilor de scoatere din Uz a materialelor de natura
obiectelor de inventar.

* Operarea in program a cas&rilor aprobate.

* Intocmirea procesului verbal de inventariere. ‘

o Intocmirea fiselor activitdtii zilnice pentru cele dous masini ale institutiei. .

* S-aintocmit fisa activitatii zilnice pentru cele doua masini ale institutiei.

* Prezentarea spre arhivare dosare cu acte contabile. ='a

* S-a participat la sedintele organizate de conducerea centrului si au fost
intocmite procesele verbale de sedinta.

N

In program si comenzile pentru

14. Salarizare si magazie:

- S-au calculat concediile medicale, In numdr de 4 concedii medicale Ia
conducere centru, 21 concedii medicale la cadminul pentru varstnici, 12 concedii

~medicale la cdminul pentru Persoane cu handicap, 41 concedii medicale la

‘compartimentul administrativ, 15 concedii medicale la centrul de servicii de
recuperare, verificarea pontajelor, 1 angajat conducere centru, 19 angajati la

centrul pentru persoane cuy handicap, 14 angajati la c8minul pentru persoang
0~
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varstnice, 25 angajati la compartimentul administrativ, 2 angajati la centrul de
“servicii de recuperare neuromotorie.

- s-au intocmit statele de platd, centralizator stat plats, situatie o
_recapitulativa (manual), borderou salar (manual), monitorizare cheltuiel;

- (manual), situatia lunar3 pentru statistica S1 (manual), borderou banca (BRD,

1= Transilvania, ING, Raiffesein), retinere garantii, refinere OAMMR, sindicat 12
| declaratiile lunare (CAS, CASS, SOMA)), aferente anului 2019;

- s-au depus situatiile mai sus mentionate, la sediul DGASPC B-N.

- s-a depus borderoul salar la Banca BRD, sucursala Beclean, Banca
-Transilvania, sucursala Beclean, Banca ING, sucursala Bistrita, Raiffeisen
‘sucursala Bistrita. |
... s-a intocmit raportul statistic I3 cu numarul de personal la data.de 31 martie,

30 iunie, 30 septembrie si 31 decembrie 2019;

- s-a intocmit situatia S3 cu datele informative privind numarul mediu al
salariatilor (exclusiv ucenicii) si timpul de lucru in anul 2019, sUimele brute
platite In anul 2019,

MAGAZIE: s
- s-au eliberat zilnic alimentele pe baza listei zilnice de alimentatie, din magazia
de alimente;

- s-au intocmit note de receptie si constatare de diferente, la primirea bunurilor

* (alimente, materiale consumabile, materiale de natura obiectlor de inventar) in

numar de 754 receptii la magazia de alimente buget, 1 receptii la magazia de
alimente donatjii, 75 receptii la magazia de materiale buget, 7 receptii materiale
sanitare buget, 22 receptii magazia materiale de natura obiectelor de inventar
buget, 0 receptii magazia materiale de natura obiectelor de inventar donatii, 0
receptii magazia materiale combustibili, 0 receptii magazia ambalaje, 1 receptii
Mmagazia piese de schimb, 3 receptii la magazia BCF;

- s-au intocmit bonurile de consum, la eliberarea alimentelor, materialelor, dip
magaziile de alimente si materiale, ih numar de 375 de bonuri Ia magazia de
alimente buget, 0 bonuri Ia Magazia de alimente donatii, 509 bonuri la magazia
de materiale, 0 bonuri la Mmagazia de materiale donatii, 13 bonuri la magazia de
materiale sanitare buget, 51 bonuri magazia combustibili, 1 bonuri maga%i\a]]

m
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piese de schimb, 25 bonuri transfer la magazia de obiecte de natura Oblectelor
de inventar in folosintd buget, 0 bonuri transfer Ia magazia obiecte de inventar
- 'donatii, 0 bonuri transformare Ia magazia de alimente buget, 57 bonun
= transformare la magazia de BCF-uri; ~
- s-au aranjat alimentele pe rafturi, frigidere, 1zi frigorifice si la beci; .
Y. - sa mentinut curdtenia in magazia de alimente, magazia de materiale si la
beci;

- participarea la intocmirea necesarelor de produse alimentare/saptdmanal pe
centralizatoare: R
- s-au intocmit toate comenzile aferente anului 2018 produselor din contractele
de licitatii, atat pentru alimente, materiale cat §i pentru produsele de servicii; .

- 86 comenzi pentru produse din carne :

- 94 comenzi pentru produse preparate din carne;

- 58 comenzi pentru lapte si produse lactate;

- 36 comenzi pentru oua;

- 12 comenzi pentru paine si produse de panificatie;
178 comenzi alimente;

133 '



